g Rando surprise de la rentrée - ????? D+700/800m .
D 03/09/23 | Pas de difficultés Niv.Débutant Victor

Y ¢ 1
$09/09/23 ‘@_OFORUM DES ASSOCIATIONS -

P Mont Colombier - Bauges D+1180 m

D 10/09/23 | boucle Niv.Confirmé Max.12Prs. Marie Claude

D17/09/23 & . Sommet de Roche Parnal - Bornes D+1120 m

p ' e Niv.Confirmé Max.10Prs. Jacques

$23/09/23 Q Hieres sur Amby - Patrick

L'Arclusaz du col du Fréne - Bauges D+1200 m

[ .
D 24/09/23 ra 13 *"® Rando aérienne Niv.Confirmé Max.10Prs. el
128/09/23 r . Belle étoile et Négresse - Bauges D+900 m :
/09/ Boucle Niv.Confirmé Max.10Prs. JeglEls
S$30/09/23 r 9 | stre Serre Cocu - Vercors D+700 m Niv.Débutant Yves
octobre-2023
Grand Som par l'aréte - Chartreuse D+1000/1100 m
b 01/10/23 L N aréte aérienne ne pas avoir le vertige Niv.Confirmé Victor
Max.10Prs.
S07/10/23 r & | e Rocher de Cresta - Diois D+800 m Niv.Débutant Yves
col Lus La Croix Haute - Vercors/Devoluy D+950
S07/10/23 g°. m/1350m .
au D 8/10 \ 2 randonnées, nuit en gite étape Niv.Confirmé MRS EEeE
/ Max.16Prs.
J(‘f ASSEMBLEE GENERALE A 19H30
M10/10/23  Yuaki Salle Michel BARLET -
f Grand Veymont - Vercors D+1100 m .
112/10/23 ™ | "®passage aérien Niv.Confirmé Max.10Prs. JaElEre
D 15/10/23 [FHERELAS Trail de I'aqueduc -
119/10/23 . _\ Mt Tabor et Piquet de Nante - Matheysine D+1000 Josiarc

m Niv.Confirmé

f . Mont Vernoux - Le Meygal D+500 m Niv.Débutant
$21/10/23 . & | * Max.10Prs. Jacques

30/08/23

06/09/23

13/09/23

20/09/23

20/09/23

27/09/23

27/09/23

27/09/23

04/10/23

20/09/23

11/10/23

18/10/23

18/10/23



mne-2023 avec Crpaut

Date Activité Lieu Encadrant Inscription

Victor 25/10/23

D 29/10/23 Téte Chaudiére - Vercors D+1000 m Niv.Confirmé
Max.10Prs.

S11/11/23 Autour de Vaison La Romaine - D+800/900 m .
auD12/11 Nuitée en Gite Niv.Confirmé Max.15Prs. ey 27/09/23
D 26/11/23 kﬁa():(rcleg;rc;u Loup - Pilat D+500 m Niv.Débutant Jacques 22/11/23

$09/12/23 Formation sécurité 14h-16h - Lacroix laval
Niv.Débutant

D 17/12/23 - Selon gnneigemgnt- D+600/700m i 13/12/23

Encadrants

En station Niv.Débutant

M 10/01/24 ‘ Galettes des rois — 19H30 -

Salle Michel Barlet
D 14/01/24 ..

Pic des huitres - D+800 m Les encadrants 10/01/24




